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BILDUNGSBAUSTEINE FORMATE

BNE, Globales Lernen und ELAN mobil
Die Bildungsbausteine von ELAN mobil orientieren sich an den 
SDGs und an den Kompetenzen des Orientierungsrahmens.

Methodisch vielfältig, interaktiv und spielerisch lernen Kinder  
und Jugendliche die Perspektive von Menschen im Globalen Süden 
kennen und entwickeln Solidarität mit benachteiligten und von 
globalen Problemen betroffenen Bevölkerungsgruppen. 

Sie nehmen ihre Verflechtung mit anderen Menschen auf der 
Welt wahr und verstehen ihre eigene Rolle in globalen politischen, 
sozialen, wirtschaftlichen und ökologischen Prozessen und Zusam-
menhängen. 

Die Teilnehmenden sollen die Wirkungen ihres eigenen Handelns 
einschätzen, ihre persönliche Verantwortung für Mensch und Um-
welt erkennen und Handlungsalternativen erarbeiten. Sie werden 
zu einer kritischen Auseinandersetzung mit komplexen Zusam-
menhängen angeregt und zu zukunftsfähigem Handeln befähigt.

Online-Datenbank Rheinland-Pfalz
Weitere Bildungsangebote, Materialien und Informationen zum 
Globalen Lernen finden Sie online im Kompass Globales Lernen: 
https://globaleslernen.elan-rlp.de/

Inklusive Aktionstage mit ELAN mobil
Die Agenda 2030 für nachhaltige Entwicklung fordert eine inklusi-
ve, gleichberechtigte und hochwertige Bildung für alle. Um diesem 
Anspruch näherzukommen, bietet ELAN mobil inklusive Aktions-
tage für gemischte Gruppen junger Menschen aus Förder- und 
Regelschulen an. 

Zentrale Bildungsbausteine von ELAN mobil wurden an die Bedarfe 
von jungen Menschen mit Förderbedarf Lernen angepasst. Die 
Konzepte entstanden in Zusammenarbeit mit rheinland-pfälzi-
schen Schulen mit diesem Förderschwerpunkt. 

Im ersten Programmteil setzen sich die Kinder und Jugendlichen 
in ihrem gewohnten Lernumfeld mit dem gewählten Schwer-
punktthema auseinander. Im zweiten Teil folgt der gemeinsame 
Aktionstag mit einer Lerngruppe einer Förderschule und einer 
benachbarten Regelschule. 

Dabei lernen sich die Teilnehmenden kennen, vertiefen das Thema 
und setzen gemeinsam kreative Aktionen um. Je nach Ressourcen 
können die Ergebnisse den beiden Schulgemeinschaften präsen-
tiert werden.

Die aktuellen Themen und Angebote für die inklusiven Aktionstage 
in schulischen und außerschulischen Einrichtungen können in der 
ELAN-Geschäftsstelle angefragt werden.

HOCHWERTIGE 
BILDUNG



Ernährung IIErnährung I
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Themen  
Regionale und saisonale Nahrungsmittel,  
Klima und Klimawandel, Leben im Globalen Süden, Fairer Handel, 
Umgang mit Lebensmitteln

Kompetenzen  
1   2   3   5   8   11

Fächer und Fachbereiche  
Erdkunde, Ethik, Naturwissenschaften, 
Sozialkunde/Gesellschaftslehre

Klima auf dem Teller
5.-7. Klasse | 4-6 Schulstunden

In dieser Bildungseinheit erwerben die Teilnehmenden Kenntnisse 
über den Zusammenhang von Landwirtschaft und Klimawandel. 
Sie verstehen, wie der Treibhauseffekt funktioniert und können 
den natürlichen vom anthropogenen Treibhauseffekt unter- 
scheiden. Sie lernen die Anbaubedingungen von Obstsorten in 
Ländern des Globalen Südens kennen. Die Teilnehmenden verglei-
chen die Arbeitsbedingungen im konventionellen Anbau mit jenen 
im Fairen Handel. Handlungsoptionen für eine klimafreundliche, 
nachhaltige Ernährung runden das Programm ab.

KEIN 
HUNGER 

NACHHALTIGE/R
KONSUM UND
PRODUKTION 

LEBEN 
AN LAND

MASSNAHMEN ZUM
KLIMASCHUTZ

Was is(s)t ein*e Vegetarier*in?
Vorschule, 1.-4. Klasse | 2-4 Schulstunden

In dieser Bildungseinheit lernen die Kinder den Begriff 
„Vegetarier*in“ kennen und erfahren, was vegetarische Ernährung 
ist. Sie besprechen verschiedene Obst- und Gemüsesorten, zu 
welcher Jahreszeit diese angebaut und geerntet werden sowie die 
Bedeutung von saisonalem und regionalem Obst und Gemüse für 
eine nachhaltige Ernährung.

Themen  
Regionale und saisonale Nahrungsmittel, Vegetarische Ernährung 

Kompetenzen  
1   2   5   8   11

Fächer und Fachbereiche  
Sachunterricht 

KEIN 
HUNGER 

NACHHALTIGE/R
KONSUM UND
PRODUKTION 

LEBEN 
AN LAND



Ernährung IVErnährung III
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Fleisch – Ein kostbares Lebensmittel
10.-12. Klasse | 4-6 Schulstunden

Die Teilnehmenden erwerben in dieser Bildungseinheit Kenntnisse 
der Zusammenhänge von Fleischkonsum, Sojaanbau und deren 
ökologischen und sozialen Folgen. Handlungsoptionen wie der 
Verzicht auf tierische Nahrungsmittel, ökologische Landwirtschaft, 
regional produzierte Lebensmittel und der Faire Handel werden 
vorgestellt und diskutiert. Abschließend sollen die Schüler*innen 
ein Konzept für eine nachhaltige Schulmensa erarbeiten.

KEIN 
HUNGER 

NACHHALTIGE/R
KONSUM UND
PRODUKTION 

LEBEN 
AN LAND

MASSNAHMEN ZUM
KLIMASCHUTZ

Themen  
Klimawandel und Fleischkonsum, Globalisierung,  
Rodung des Regenwalds, Verteilungsgerechtigkeit,  
Lebensmittelverschwendung

Kompetenzen  
1   3   4   5   6   7   8   10   11

Fächer und Fachbereiche  
Erdkunde, Ethik, Philosophie, Politik, Religion,  
Sozialkunde/Gesellschaftslehre

Sind alle satt geworden?
8.-10. Klasse| 4-6 Schulstunden

Die Bildungseinheit gibt einen Überblick über die globalen  
Zusammenhänge unseres Fleischkonsums. Die Schüler*innen  
sollen für einen bewussten Umgang mit dem wertvollen Lebens-
mittel Fleisch sensibilisiert werden. Sie lernen die ökologischen 
Auswirkungen unseres hohen Fleischkonsums kennen und 
erfahren, wie er mit dem Hunger weltweit zusammenhängt. 
Handlungsoptionen wie reduzierter Fleischkonsum, ökologische 
Landwirtschaft, regional produzierte Lebensmittel und der Faire 
Handel werden vorgestellt und diskutiert.

KEIN 
HUNGER 

NACHHALTIGE/R
KONSUM UND
PRODUKTION 

LEBEN 
AN LAND

MASSNAHMEN ZUM
KLIMASCHUTZ

Themen  
Landwirtschaft und Klimawandel, Fleischkonsum,  
Flächenkonkurrenz, Verteilungsgerechtigkeit, Planetary Health Diet 

Kompetenzen  
1   3   4   5   7   8   10   11

Fächer und Fachbereiche  
Erdkunde, Ethik, Religion, Sozialkunde/Gesellschaftslehre 
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Fair geht vor?
5.-7. Klasse | 4-6 Schulstunden

Der Bildungsbaustein zum Thema Fußball thematisiert die Arbeits-
bedingungen in der Herstellung von Bällen, Sportkleidung sowie 
auf den Baustellen der WM-Stadien. Die Einheit verdeutlicht, wie 
das Geschäft mit dem Fußball auf dem Rücken von Arbeiter*innen 
ausgetragen wird. Gleichzeitig zeigt der Baustein Handlungsmög-
lichkeiten auf: Faire Bälle und Textilien, politische Kampagnen und 
eigenes Engagement für einen wirklich sauberen Sport.

Themen  
Arbeitsrechte, Fußball, Globalisierung, Leben im Globalen Süden, 
Menschenrechte, Textilien, Fairer Handel 

Kompetenzen  
1   3   4   5   6   7   8   10   11

Fächer und Fachbereiche  
Erdkunde, Ethik, Religion, Sozialkunde/Gesellschaftslehre 

KEINE 
ARMUT

MENSCHENWÜRDIGE
ARBEIT UND
WIRTSCHAFTS-
WACHSTUM

NACHHALTIGE/R
KONSUM UND
PRODUKTION 

Der Blick hinter die Kulissen
8.-11. Klasse | bis zu 6 Schulstunden

Im Bildungsbaustein zum öffentlichen Einkauf erarbeiten 
Schüler*innen die Marktmacht von Städten, Kommunen oder 
auch Schulen als Einkäufer und überblicken die Breite der von  
öffentlichen Stellen nachgefragten Produkte. Sie lernen Siegel und 
Zertifikate für nachhaltige und faire Waren kennen und überlegen, 
wie ein nachhaltigerer öffentlicher Einkauf aussehen kann. Im 
zweiten Teil der Bildungseinheit erkunden die Schüler*innen ihre 
eigene Stadt aus der Perspektive des öffentlichen Einkaufs und 
kommen mit Beschaffer*innen oder anderen Personen aus der 
öffentlichen Verwaltung ins Gespräch.

KEIN 
HUNGER 

NACHHALTIGE/R
KONSUM UND
PRODUKTION 

LEBEN 
AN LAND

MENSCHENWÜRDIGE
ARBEIT UND
WIRTSCHAFTS-
WACHSTUM

Themen  
Arbeitsbedingungen, Fairer Handel, Globalisierung, Kaffee,  
Kommunalpolitik, Menschenrechte, Steine, Textilien 

Kompetenzen  
1   3   4   5   6   7   8   10   11

Fächer und Fachbereiche  
Erdkunde, Ethik, Philosophie, Politik, Religion,  
Sozialkunde/Gesellschaftslehre



Handy
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SPORT

Themen  
Arbeitsrechte, Rohstoffkonflikte im Kongo, Elektroschrott,  
Fairphone/Shiftphone, Globalisierung, Kinderarbeit,  
Leben im Globalen Süden, Menschenrechte, Rohstoffe

Kompetenzen  
1   3   4   5   7   8   10   11

Fächer und Fachbereiche  
Erdkunde, Ethik, Naturwissenschaften, Religion,  
Sozialkunde/Gesellschaftslehre

FAIRbindung unterbrochen?
7.-10. Klasse | 4-6 Schulstunden

Ziel des Handybausteins ist es, Produktionsbedingungen von  
Mobilfunkgeräten aufzuzeigen und Handlungsoptionen für sozial 
und ökologisch verträglichere Nutzung von Handys zu diskutieren. 
Die Schüler*innen verfolgen den Lebenszyklus eines Handys von 
der Rohstoffgewinnung über die Produktion bis zur Entsorgung 
und lernen die vielfältigen Probleme kennen, die mit dem Handy 
einher gehen. Insbesondere der bewaffnete Konflikt in der DR 
Kongo und seine Verbindung mit der Nachfrage nach Mobiltelefo-
nen wird thematisiert. Abschließend werden nachhaltige Hand-
lungsoptionen diskutiert.

KEINE 
ARMUT

MENSCHENWÜRDIGE
ARBEIT UND
WIRTSCHAFTS-
WACHSTUM

NACHHALTIGE/R
KONSUM UND
PRODUKTION 

FRIEDEN, 
GERECHTIGKEIT 
UND STARKE 
INSTITUTIONEN

Die Fairen Spiele von Katlan
7.-13. Klasse | 3-6 Schulstunden

Der Bildungsbaustein zum Thema Sport besteht in erster Linie aus 
einem Planspiel. Die Teilnehmenden schlüpfen in verschiedene 
Rollen, um die erste faire, nachhaltige WM aller Zeiten zu gestal-
ten. Denn: Die neue internationale Organisation „Sports Watch“ 
hat Saudi-Arabien die Austragung der WM 2034 entzogen. Der 
fiktive Staat Katlan will sich nun um die Ausrichtung bewerben! 
Unter enormem Zeitdruck arbeiten Fans, Sponsoren, die Regie-
rung, der Katlanische Sportverband & viele mehr an der Bewer-
bung – können sie es schaffen? 

Themen  
Sportgroßereignisse, Fußball, Olympische Spiele, Menschen- und 
Arbeitsrechte, Globalisierung, Fairer Handel, Macht und Macht-
strukturen

Kompetenzen  
1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   11

Fächer und Fachbereiche  
Sport, Ethik, Religion, Erdkunde, Geschichte, Sozialkunde/Gesell-
schaftslehre

MENSCHENWÜRDIGE
ARBEIT UND
WIRTSCHAFTS-
WACHSTUM

NACHHALTIGE/R
KONSUM UND
PRODUKTION 

GESUNDHEIT UND 
WOHLERGEHEN



SchokoladeKlimawandel
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Klimagerechtigkeit
8.-10. Klasse | 4-6 Schulstunden

Der menschengemachte Klimawandel ist eine zentrale Heraus-
forderung für die Menschheit und bedroht die Lebensgrundlagen 
aller Menschen. Zudem ist er grundlegend ungerecht. Die Folgen 
des Klimawandels treffen vor allem Menschen im Globalen Süden, 
gleichzeitig werden sie überwiegend im Globalen Norden verur-
sacht. Doch wie stellt sich die Ungerechtigkeit dar und wie kann 
man ihr begegnen? Dieser Bildungsbaustein vermittelt Grund-
legendes zum Klimawandel, verdeutlicht Ungleichheiten in der 
Verteilung von Verantwortung und Risiken des Klimawandels und 
versucht, bewussteres und nachhaltigeres Handeln zu fördern.

BEZAHLBARE UND 
SAUBERE ENERGIE

NACHHALTIGE/R
KONSUM UND
PRODUKTION 

MASSNAHMEN ZUM
KLIMASCHUTZ

Themen  
Generationengerechtigkeit, Historische Verantwortung, 
Klimafolgen, Klimagerechtigkeit, Klimapolitik, Klimaschutz,  
Klimawandel, Treibhausgas-Emissionen

Kompetenzen  
1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   11

Fächer und Fachbereiche  
Ethik, Religionslehre, Erdkunde, Sozialkunde, Gesellschaftslehre, 
Sozialpädagogik

PARTNER-
SCHAFTEN 
ZUR ERREICHUNG 
DER ZIELE 

Die Schokoladenwerkstatt
Vorschule, 1.-4. Klasse | 2-6 Schulstunden

Der Schokoladenbaustein beleuchtet den Weg vom Anbau von 
Kakao bis zur fertigen Schokolade. In einem Brief erzählt die 
sechsjährige Ama, Tochter eines ghanaischen Kakaobauern, von 
ihrem Tagesablauf. Die Kinder entdecken Gemeinsamkeiten und 
Unterschiede. Mithilfe von Bildmaterial wird deutlich, wie viel 
Arbeit in einer Kakaobohne steckt. Danach werden die einzelnen 
Bestandteile und Arbeitsschritte in der Schokoladenproduktion 
besprochen. Zum Abschluss werden faire Schokoladenkekse herge-
stellt.

KEINE 
ARMUT

NACHHALTIGE/R
KONSUM UND
PRODUKTION 

HOCHWERTIGE 
BILDUNG

PARTNER-
SCHAFTEN 
ZUR ERREICHUNG 
DER ZIELE 

Themen  
Globalisierung, Leben im Globalen Süden, Kakaoanbau,  
Kinderrechte, Fairer Handel 

Kompetenzen  
1   2   5   8   11

Fächer und Fachbereiche  
Sachunterricht 



WelthandelWasser
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Steter Tropfen – Nicht für Alle!
7.-10. Klasse | 4-6 Schulstunden 

Der Wasserbaustein lädt zur Auseinandersetzung mit Fragen zum 
Thema Wasser und Konsum ein. Die Schüler*innen erarbeiten in 
einem Lernparcours, warum die globalen Wasserfragen uns alle 
betreffen. Virtuelles Wasser, die Privatisierung der Wasserver-
sorgung und Watergrabbing stehen im Fokus. Im anschließenden 
Planspiel simulieren die Teilnehmer*innen in ihren Rollen als 
Stadtverwaltung, multinationaler Wasserkonzern und Zivilgesell-
schaft das schwierige Ringen um das Für und Wider einer Privati-
sierung der kommunalen Wasserversorgung.

Themen  
Wasserverbrauch, Watergrabbing, Privatisierung von Ressourcen, 
Textilien, Virtuelles Wasser, Globalisierung, Leben im Globalen 
Süden

Kompetenzen  
1   2   4   5   6   7   9   11

Fächer und Fachbereiche  
Erdkunde, Ethik, Naturwissenschaften, Religion,  
Sozialkunde/Gesellschaftslehre

KEINE 
ARMUT

NACHHALTIGE/R
KONSUM UND
PRODUKTION 

GESUNDHEIT UND 
WOHLERGEHEN

SAUBERES WASSER
UND SANITÄR-
EINRICHTUNGEN

LEBEN UNTER 
WASSER

Globale (Un)Gerechtigkeit
10.-12. Klasse | 4-6 Schulstunden

Der Welthandelsbaustein gibt die Möglichkeit, in die Rolle der 
unterschiedlichen Akteur*innen des Welthandels zu schlüpfen. In 
einem Planspiel erfahren die Teilnehmenden spielerisch, wie die 
Akteur*innen in einem System des internationalen Wettbewerbs 
und globaler Handelsbeziehungen miteinander agieren. Die Teil-
nehmenden erleben die Ursachen und Folgen einer ungerechten 
Welthandelsordnung. Die Teilnehmenden decken Machtstrukturen 
des globalen Handels auf und fragen sich: „Wie kann ein gerechte-
rer Welthandel aussehen?“

KEINE 
ARMUT

MENSCHENWÜRDIGE
ARBEIT UND
WIRTSCHAFTS-
WACHSTUM

Themen  
Globaler Handel, Globalisierung, Macht und Machtstrukturen, 
Postkolonialismus, Verteilungsgerechtigkeit, Weltbevölkerung, 
Wirtschaft, Fairer Handel

Kompetenzen  
1   2   3   4   5   6   7   8   10   11

Fächer und Fachbereiche  
Erdkunde, Ethik, Philosophie, Politik, Religion, Sozialkunde/Gesell-
schaftslehre

NACHHALTIGE/R
KONSUM UND
PRODUKTION 
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RUANDA UMSETZUNGSMÖGLICHKEITEN

Einbindung der Bildungsbausteine
Die Bildungsbausteine von ELAN mobil können auf vielfältige Weise 
in den Schulunterricht oder in die außerschulische Jugendarbeit 
eingebunden werden. Gerne planen wir mit Ihnen gemeinsam die 
Umsetzung nach Ihren Wünschen und Ihren Ideen.

Begleitete Umsetzung oder Ausleihe
Die Bildungsbausteine können in der ELAN-Geschäftsstelle in Mainz 
als begleitetes Lernangebot gebucht oder als Materialpaket ausge-
liehen werden.

Wenn Sie einen Baustein leihen möchten, können Sie die Materia-
lien persönlich abholen oder wir senden sie Ihnen auf dem Post-
weg zu. Zu jedem Baustein gibt es ein ausführliches Handbuch, in 
dem die Umsetzung detailliert beschrieben ist. So können Sie die 
Bausteine selbstständig einsetzen. Bei der Buchung eines beglei-
teten Lernangebots kommen unsere geschulten Referent*innen 
mit den benötigten Materialien zu Ihnen an die Schule oder in Ihre 
Jugendeinrichtung, um vor Ort mit der Gruppe zu arbeiten.

Teilen Sie uns für eine Buchung Ihren Wunschtermin, die Ziel- 
gruppe und die Anzahl der Teilnehmenden mit. Gerne passen wir 
die Dauer, die inhaltliche Schwerpunkte und die Methoden der 
Bausteine auch an die Bedürfnisse Ihrer Lerngruppe an.

Für die Buchung unserer Lernangebote  
erheben wir einen Unkostenbeitrag von 60€.

Partnerschaften gestalten
10.-12. Klasse | 4-6 Schulstunden 

Im Bildungsbaustein wird das rheinland-pfälzische Partnerland Ruanda 
vorgestellt. Anhand der 17 globalen Nachhaltigkeitsziele werden Themen 
wie Gesundheit und Wohlergehen, Geschlechtergerechtigkeit, Industrie 
und Innovation sowie nachhaltige Städte und Kommunen beleuchtet. 
Zukunftsweisende Initiativen werden aus Sicht ruandischer Akteur*innen 
dargestellt, deren Übertragbarkeit auf Rheinland-Pfalz diskutiert wird. 
Zudem werden Beteiligungsmöglichkeiten im Rahmen der Partnerschaft 
zwischen Ruanda und Rheinland-Pfalz dargestellt. Der Bildungsbaustein 
soll zu nachhaltigem Handeln und partnerschaftlicher Begegnung zwi-
schen Rheinland-Pfalz und Ruanda anregen. So soll die Partnerschaft auf 
Augenhöhe gestärkt werden.

Themen  
Nord-Süd-Partnerschaft, Gerechtigkeit, Leben im Globalen Süden, 
Nachhaltigkeitsziele, Innovation, Digitalisierung, Globalisierung

Kompetenzen  
1   3   4   5   7   8   10   11

Fächer und Fachbereiche  
Sozialkunde, Erdkunde, Ethik, Politikwissenschaft,  
Gesellschaftslehre, Religion

GESUNDHEIT UND 
WOHLERGEHEN
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Gefördert durch ENGAGEMENT GLOBAL  
mit finanzieller Unterstützung des

Zusätzlich gefördert durch

Fortbildungen für Lehrkräfte und Bildner*innen
Zu den Bildungskonzepten Bildung für Nachhaltige Entwicklung 
(BNE) und Globales Lernen sowie den Methoden aus den Bildungs-
bausteinen von ELAN mobil gibt es einführende und vertiefende 
Fortbildungsangebote. 

Die Referent*innen von ELAN mobil können im Rahmen von Ko-
operationsveranstaltungen oder bei schulischen Fortbildungstagen 
ein Format gestalten. Gerne können dabei die Dauer, die inhaltli-
chen Schwerpunkte und die Methodenauswahl an die Zielgruppe 
angepasst werden.

Ausstellungen
Zu zentralen Themen wie Ernährung, 
Klimagerechtigkeit, Wasser, Handy und 
Fußball stehen Ausstellungen von jeweils 
3 Roll-Ups für den Verleih zur Verfügung. 
Die Ausstellungen können in der ELAN-
Geschäftsstelle ausgeliehen werden und 
für Themenwochen, Aktionstage oder 
Feste genutzt werden. 

MINISTERIUM FÜR
KLIMASCHUTZ, UMWELT,
ENERGIE UND MOBILITÄT Geschäftsstelle Weltkirche/

Gerechtigkeit und Frieden

BISTUM
MAINZ



ELAN e.V.
Das Entwicklungspolitische Landesnetzwerk Rheinland-Pfalz 
(ELAN) e.V. ist der Zusammenschluss der entwicklungspolitisch 
engagierten zivilgesellschaftlichen Organisationen, Gruppen und 
Initiativen und Einzelpersonen in Rheinland-Pfalz.

ELAN ist ein 2001 gegründeter gemeinnütziger Verein, der sich die 
Förderung entwicklungspolitischer Gruppen und Initiativen sowie 
der entwicklungspolitischen Informations- und Bildungsarbeit 
in Rheinland-Pfalz zur Aufgabe gemacht hat. Damit leistet ELAN 
einen aktiven Beitrag zu einer friedlicheren, nachhaltigeren und 
global gerechteren Welt.


